
PERCORSO ESPERTI 
Il percorso esperti proposto per la 18^ edizione della nostra caspolata par-
tirà alle ore 17:00 dalla nostra colonia di Croce di Salven, seguendo una 
parte del classico tragitto Family. Il sentiero è per lo più pianeggiante o 
con poca pendenza. Dopo circa un paio di km dalla partenza, arrivati al bivio 
che porta al rifugio di Val Sorda, si seguirà la parte destra. Dopo un tratto 
la pendenza aumenta. Arrivati alla “pozza” di Val Sorda si prosegue sul sen-
tiero di destra che solitamente in questo periodo dell’anno si presenta 
ghiacciato, per questo diventano fondamentali i ramponcini. Dopo due sali 
scendi si raggiunge il rifugio Lorenzini (posto a mt 1478). Si scende poi in 
direzione malga Guccione. Arrivati alla malga si prosegue a sinistra nella 
strada in discesa verso la malga Corvino. Prima di malga Corvino sulla sini-
stra si imboccherà la strada (taglia fuoco) che porterà al rifugio di Val 
Sorda, zona del ristoro dove ci si troverà con gli iscritti del percorso fami-
ly. Fino a questo punto il gruppo camminerà compatto seguendo le guide. 
Dopo il ristoro ognuno rientrerà alla colonia di Croce di Salven in autonomia 
seguendo il ritorno del percorso family. 
Il percorso totale è di circa 12 km, con un dislivello di 450 mt. E’ richiesto 
un discreto allenamento, essere provvisti di pila frontale, ramponcini e ba-
stocini. 
Gli accompagnatori si riservano di modificare il percorso in base alle condi-
zioni del percorso stesso. Si ricorda che è necessario segnalare la scelta 
del “percorso esperti” nell’apposito modulo di iscrizione. 
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